
ULICA KOD MIEJSCOWOŚĆ TELEFON E-MAIL

1 aleksandrowski
Aleksandrów 

Kujawski
miejska OPS

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Aleksandrowie 

Kujawskim

Słowackiego 12 87-700 Aleksandrów Kujawski 514 034 082 mops@aleksandrowkujawski.pl

2 aleksandrowski
Aleksandrów 

Kujawski
wiejska OPS

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Aleksandrowie 

Pomorskim

Słowackiego 12 87-700 Aleksandrów Kujawski 542 822 059 gopssl@poczta.onet.pl

3 żniński Barcin miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Barcinie
Mogileńska 3 88-190 Barcin 523 833 445 mgops.barcin@admin.com.pl

4 włocławski Baruchowo wiejska OPS Urząd Gminy w Baruchowie brak 87-821 Baruchowo 54 542 845 611 gops@baruchowo.pl

5 aleksandrowski Bądkowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Bądkowie
Włocławska 82 87-704 Bądkowo 542 724 100 zi.badkowo@gopsbadkowo.pl

6 bydgoski Białe Błota wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Białych Błotach
Betonowa 1 A 86-005 Białe Błota 523 494 816 biuro@gops.bialeblota.pl

7 lipnowski Bobrowniki miejsko-wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Bobrownikach
Nieszawska 10 87-617 Bobrowniki 542 305 142 gopsbobrowniki@pro.onet.pl

8 brodnicki Bobrowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Bobrowie,
brak 87-327 Bobrowo 27 564 913 358 gzi@bobrowo.org

9 włocławski Boniewo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Boniewie
Szkolna 3 87-851 Boniewo 509 714 604 kierownik@gops.boniewo.pl

10 brodnicki Brodnica miejska OPS (CUS)
Brodnickie Centrum Usług 

Społecznych w Brodnicy
Ustronie 2B 87-300 Brodnica 564 982 742 zi@bcus.brodnica.pl

11 brodnicki Brodnica wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Brodnicy
Mazurska 13 87-300 Brodnica 506 106 394 gops@gopsbrodnica.pl
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12 włocławski Brześć Kujawski miejsko-wiejska OPS
Brzeski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Brześciu Kujawskim
Królewska 5 87-880 Brześć Kuj 500 750 827 bops@pro.onet.pl

13 brodnicki Brzozie wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Brzoziu 
brak 87-313 Brzozie 50 564 912 923 zespolinterdyscyplinarny@brzoie.pl

14 rypiński Brzuze wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Brzuze 
Brzuze 63 87-522 Ostrowite 542 306 666 gops@brzuze.pl

15 świecki Bukowiec wiejska OPS Urząd Gminy w Bukowcu
Dr Floriana 

Ceynowy 14
86-122 Bukowiec 523 309 324 gops@bukowiec.pl

16 M. Bydgoszcz M. Bydgoszcz miejska MOPR
Miejski Ośrodek Pomocy 

Rodzinie w Bydgoszczy
Toruńska 272 85-831 Bydgoszcz

52 311 72 42               

52 311 72 44
zi@mopsbydgoszcz.pl

17 radziejowski Bytoń wiejska OPS Urząd Gminy w Bytoniu brak 88-231 Bytoń 72 798 782 751 gops@ugbyton.pl

18 tucholski Cekcyn wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Cekcynie 
Szkolna 2 89-511 Cekcyn 523 347 569 gops-kierownik@cekcyn.pl

19 chełmiński Chełmno miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Chełmnie
Hallera 11 86-200 Chełmno 504 082 287 przemoc@mopschelmno.pl

20 chełmiński Chełmno wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Chełmnie
Dworcowa 5 86-200 Chełmno 566 861 442 zi@gopschelmno.pl

21 toruński Chełmża miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Chełmży
Hallera 19 87-140 Chełmża 566 752 469 mops@chelmza.pl

22 toruński Chełmża wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Chełmży
Paderewskiego 11 87-140 Chełmża 566 756 019 zespol.inter@gminachelmza.pl

23 włocławski Choceń wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Choceniu
Sikorskiego 8B 87-850 Choceń 543 070 354 przemoc@chocen.pl

24 włocławski Chodecz miejsko-wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Chodczu 
Kaliska 2 87 - 860 Chodecz 542 848 070 zespol@chodecz.pl

25 lipnowski Chrostkowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Chrostkowie
Chrostkowo 99 87-602 Chrostkowo 543 067 546 n.szymborska.gops@chrostkowo.pl

26
golubsko-

dobrzyński
Ciechocin wiejska OPS

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Ciechocinie
Miliszewy 51 87-408 Ciechocin 566 837 067 ziciechocin@outlook.com

mailto:mops@chelmza.pl


27 aleksandrowski Ciechocinek miejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Ciechocinku
Kopernika 14 87-720 Ciechocinek 544 161 018 mops@ciechocinek.pl

28 toruński Czernikowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Czernikowie
Słowackiego 12 87-640 Czernikowo 797 653 248 zi@czernikowo@pl

29 mogileński Dąbrowa wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dąbrowie
Szkolna 13 88-306 Dąbrowa 523 186 210 gops@ug-dabrowa.pl

30 inowrocławski Dąbrowa Biskupia wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dąbrowie Biskupiej
Topolowa 2 88-133 Dąbrowa Biskupia 662 872 233 gops@dabrowabiskupia.naszops.pl

31 bydgoski Dąbrowa Chełmińska wiejska OPS

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dąbrowie 

Chełmińskiej

Długa 32 86-070 Wałdowo Królewskie 525 592 151 gops@dabrowachelminska.lo.pl

32 wąbrzeski Dębowa Łąka wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dębowej Łące
brak 87-207 Dębowa Łąka 38 566 884 913 gops@ugdl.pl

33 bydgoski Dobrcz wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dobrczu
Długa 54 86-022 Dobrcz 523 648 028 gops@dobrcz.pl

34 radziejowski Dobre wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dobrem
Dworcowa 6 88-210 Dobre 548 250 083 gops.dobre@op.pl

35 lipnowski Dobrzyń nad Wisłą miejsko-wiejska OPS
Urząd Miasta i Gminy w 

Dobrzyniu nad Wisłą
Szkolna 1 87-610 Dobrzyń nad Wisłą 542 530 548 mgops@dobrzyn.pl

36 świecki Dragacz wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dragaczu
brak 86-134 Dragacz 7A 523 324 870 zi@dragacz.pl

37 świecki Drzycim wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Drzycimie
Podgórna 10 86-140 Drzycim 523 317 042 gops@drzycim.pl

38 włocławski Fabianki wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Fabiankach
brak 87-811 Fabianki 4 542 317 800 zi@fabianki.pl

39 żniński Gąsawa miejsko-wiejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Gąsawie
Żnińska 19 88-410 Gąsawa 523 036 231 p.laczkowska@gops.gasawa.pl

40 inowrocławski Gniewkowo miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Gniewkowie
Dworcowa 8c 88-140 Gniewkowo 523 585 363 mgops@mgops-gniewkowo.pl

mailto:gops@ug-dabrowa.pl
mailto:mgops@mgops-gniewkowo.pl


41
golubsko-

dobrzyński
Golub-Dobrzyń miejska OPS

Miejski Ośrodek Polityki 

Społecznej w Golubiu-Dobrzyniu
Kilińskiego 10 87-400 Golub-Dobrzyń 566 835 410 zi@golub-dobrzyn.pl

42
golubsko-

dobrzyński
Golub-Dobrzyń wiejska OPS

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Golubiu Dobrzyniu 

Plac 1000 - lecia 

22A 
87-400 Golub-Dobrzyń 566 835 404 gzi@uggolub-dobrzyn.pl

43 tucholski Gostycyn wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Gostycynie
Sępoleńska 12 89-520 Gostycyn 528 801 002 gops@gostycyn.pl

44 brodnicki Górzno miejsko-wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Górznie
Rynek 1 87-320 Górzno 510 246 713 gops.gorzno@wp.pl

45 brodnicki Bartniczka wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Bartniczce
Brodnicka 8 87-321 Bartniczka 564 936 815 gops@gopsbartniczka.pl

46 grudziądzki Grudziądz wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Grudziądzu
Wybickiego 38 86-300 Grudziądz 564 663 479 m.maryniak@gopsgrudziadz.pl

47 m. Grudziądz M. Grudziądz miejska MOPR
Miejski Ośrodek Pomocy 

Rodzinie w Grudziądzu
Waryńskiego 34A 86-300 Grudziądz 566 968 788 zi@mopr.grudziadz.pl

48 grudziądzki Gruta wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Grucie 
brak 86-330 Gruta 244 564 683 121 gops@gruta.pl

49 inowrocławski Inowrocław miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Inowrocławiu
Św. Ducha 90 88-100 Inowrocław 523 562 247

zespol.interdyscyplinarny@mopsinowr

oclaw.samorzady.pl

50 inowrocławski Inowrocław wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Inowrocławiu 

Królowej Jadwigi 

43
88-100 Inowrocław 523 555 855 przemoc@gopsinowroclaw.pl

51 włocławski Izbica Kujawska miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Izbicy Kujawskiej

Marszałka 

Piłsudskiego 32
87-865 Izbica Kujawska 542 865 160 zi@izbicakuj.pl

52 brodnicki
Jabłonowo 

Pomorskie
miejsko-wiejska OPS

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Jabłonowie 

Pomorskim

Główna 22 87-330 Jabłonowo Pomorskie 564 959 125 zi@mgops.jablonowopomorskie.pl

53 inowrocławski Janikowo miejsko-wiejska OPS
Miejsko- Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Janikowie
Miła 11 88-160 Janikowo 523 514 435 aneta.pluciennik@janikowo.com.pl

54 żniński
Janowiec 

Wielkopolski
miejsko-wiejska OPS

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Janowcu 

Wielkopolskim

Strzelecka 8 88-430 Janowiec Wielkopolski 523 026 068
m.lisiecka@mgopsjanowiecwlkp.pl

kontakt@mgopsjanowiecwlkp.pl



55 mogileński Jeziora Wielkie wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Jeziorach Wielkich
brak 88-324 Jeziora Wielkie 106/4 535 904 999

zespol.interdyscyplinarny@jeziorawiel

kie.pl

56 świecki Jeżewo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Jeżewie
Główna 10 86-131 Jeżewo 525 228 154 gops@jezewo.eu

57 sępoleński Kamień Krajeński miejsko-wiejska OPS

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Kamieniu 

Krasjeńskim

Plac Odrodzenia 3 89-430 Kamień Krajeński 523 894 526
zespol.interdyscyplinarny@mgopska

mienkr.pl

58 nakielski Kcynia miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Kcyni
 Libelta 28 89-240 Kcynia 523 847 678 przemoc@mgops-kcynia.pl

59 tucholski Kęsowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Kęsowie
Główna 19 89-506 Kęsowo 523 344 133 gops@kesowo.pl

60 chełmiński Kijewo Królewskie wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Kijewie Królewskim
Szlachecka 1 86-253 Kijewo Królewskie 533 737 197 ziprzemoc@kijewo.pl

61 lipnowski Kikół miejsko-wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Kikole
Plac Kościuszki 7a 87-620 Kikół 509 358 276 w.ciesielska@kikol.pl

62 aleksandrowski Koneck wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Konecku

Włodzimierza 

Lubańskiego 21
87-702 Koneck 542 722 002 gopskoneck@pro.onet.pl

63 bydgoski Koronowo miejsko-wiejska OPS
Miejsko - Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Koronowie
Pomianowskiego 1 86-010 Koronowo 525 673 110 zespol@mgops.koronowo.pl

64 włocławski Kowal miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Kowalu
Piwna 24 87-820 Kowal 542 842 029 mops@kowal.eu

65 włocławski Kowal wiejska OPS Urząd Gminy w Kowalu Piwna 33 87-820 Kowal 542 842 252 gops@gmina-kowal.pl

66
golubsko-

dobrzyński
Kowalewo Pomorskie miejsko-wiejska OPS

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Kowalewie 

Pomorskim

Św. Mikołaja 5 87-410 Kowalewo Pomorskie 566 841 130 mgops@kowalewopomorskie.pl

67 inowrocławski Kruszwica miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Kruszwicy 
Rybacka 20 88-150 Kruszwica 523 515 489 przemoc@mgopskruszwica.pl

68 wąbrzeski Książki wiejska OPS
Gminny Ośrdek Pomocy 

Społecznej w Książkach
Bankowa 4 87-222 Książki 566 888 110

marta.olszewska@gminaksiazki.pl

gops@gminaksiazki.pl

69 lipnowski Lipno miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lipnie
Włocławska 16A 87-600 Lipno 542 872 067 mops@umlipno.pl



70 lipnowski Lipno wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lipnie
Mickiewicza 29 87-600 Lipno 542 886 226 gops@uglipno.pl

71 chełmiński Lisewo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lisewie
Toruńska 15 86-230 Lisewo 566 768 510 zi@lisewo.com

72 świecki Lniano wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lnianie
Wyzwolenia 9 86-141 Lniano 523 323 764 gops@lniano.pl

73 włocławski Lubanie wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lubaniu
Lubanie 28a 87-732 Lubanie 542 513 413 gops_lubanie@op.pl

74 toruński Lubicz wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lubiczu
Toruńska 56 87-162 Lubicz Dolny 506 133 328 przemoc@gopslubicz.home.pl

75 włocławski Lubień Kujawski miejsko-wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lubieniu Kujawskim 
1 MAJA 44 87-840 Lubień Kujawski 542 555 027 ops@lubienkujawski.pl

76 tucholski Lubiewo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lubiewie
Hallera 7 89-526 Lubiewo 523 349 249 zespol.przemoc@lubiewo.pl

77 włocławski Lubraniec miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Lubrańcu 
Brzeska 49 87-890 Lubraniec 542 862 013 mgops@lubraniec.pl

78 żniński Łabiszyn miejsko-wiejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łabiszynie
Szubińska 1 89-210 Łabiszyn 523 844 183 mops.labiszyn@admin.com.pl

79 grudziądzki Łasin miejsko-wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łasinie 
Wodna 15 86-320 Łasin 564 664 964 mgops@lasin.pl

80 toruński Łubianka wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łubiance 
Bydgoska 10 87-152 Łubianka 566 495 660 gops@lubianka.pl

81 toruński Łysomice wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łysomicach
Warszawska 19 87-148 Łysomice 508 394 505 m.frankowicz@gopslysomice.pl

82 mogileński Mogilno miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Mogilnie
Rynek 10 88-300 Mogilno 523 159 315 info@mgops-mogilno.pl

83 nakielski Mrocza miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Mroczy
Łąkowa 7 89-115 Mrocza 523 856 355

zespol.interdyscyplinarny@mgops.mr

ocza.pl

84 nakielski Nakło nad Notecią miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Nakle nad Notecią
Gimnazjalna 10 89-100 Nakło nad Notecią 603 808 966

alina.palubicka-

grzegorek@mgops.naklo.pl

85 aleksandrowski Nieszawa miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Nieszawie
3 Maja 87-730 Nieszawa 542 838 031 mops@nieszawa.pl



86 bydgoski Nowa Wieś Wielka wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Nowej Wsi Wielkiej
Ogrodowa 2A 86-060 Nowa Wieś Wielka 523 812 455 gops@nowawieswielka.pl 

87 świecki Nowe miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Nowem
Pl. Św. Rocha 5 86-170 Nowe 523 337 238 olazd@op.pl

88 toruński Obrowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Obrowie
Aleja Lipowa 27 87-126 Obrowo 566 786 022 zi@gopsobrowo.pl

89 świecki Osie wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Osiu
Dworcowa 6 86-150 Osie 697 749 921 kierownik@gopsosie.pl

90 brodnicki Osiek wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Osieku
Osiek 81A 87-340 Osiek 564 728 289 swiadczenia@gminaosiek.pl

91 bydgoski Osielsko wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Osielsku
Centralna 6a 86-031 Osielsko 523 757 102 zi@gops.osielsko.pl

92 radziejowski Osięciny wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Osięcinach

Wojska Polskiego 

14
88-220 Osięciny 542 650 024 gopsosieciny@pro.onet.pl

93 inowrocławski Pakość miejsko-wiejska OPS
Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Pakości
Inowrocławska 14 88-170 Pakość 523 518 137 m.swiercz@opspakosc.pl

94 chełmiński Papowo Biskupie wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Papowie Biskupim
brak 86-221 Papowo Biskupie 128 56 650 69 99 gops@papowobiskupie

95 radziejowski Piotrków Kujawski miejsko-wiejska OPS

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Piotrkowie 

Kujawskim

Słoneczna 32 88-230 Piotrków Kujawski 542 654 184 mgops@piotrkowkujawski.pl

96 wąbrzeski Płużnica wiejska CUS
Płużnickie Centrum Usług 

Społecznych w Płużnicy
brak 87-214 Płużnica 54 510 060 405 pcus@pluznica.pl

97 świecki Pruszcz miejsko-wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Pruszczu
Główna 33 86-120 Pruszcz 525 624 309 zi@pruszcz.pl

98 aleksandrowski Raciążek wiejska OPS Urząd Gminy w Raciążku Wysoka 4 87-721 Raciążek 542 831 885 gmina@raciazek.pl

99
golubsko-

dobrzyński
Radomin wiejska OPS

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Radominie
Radomin 1a 87-404 Radomin 566 837 522 gops@radomin.pl

100 radziejowski Radziejów miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Radziejowie
Rynek 1 88-200 Radziejów 542 854 600 przemoc@mopsradziejow.pl

101 radziejowski Radziejów wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Radziejowie
Kościuszki 58 88-200 Radziejów 542 312 878 gops@ugradziejow.pl

mailto:gops@nowawieswielka.pl
mailto:gops@papowobiskupie


102 grudziądzki Radzyń Chełmiński miejsko-wiejska OPS

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Radzyniu 

Chełmińskim

Plac Towarzystwa 

Jaszczurczego 9
87-220 Radzyń Chełmiński 564 626 684 mgops@radzynchelminski.eu

103 rypiński Rogowo wiejska OPS Urząd Gminy w Rogowie brak 87-515 Rogowo 51 542 801 622 ugrogowo@rogowo.pl

104 żniński Rogowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Rogowie
Kolejowa 4 88-420 Rogowo 51 523 024 210 przemoc@gops.rogowo.paluki.pl

105 grudziądzki Rogóźno wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Rogóźnie
brak 86-318 Rogóźno 91b 564 688 506 gops@rogozno.ug.gov.pl

106 inowrocławski Rojewo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Rojewie
Rojewo 8 88-111 Rojewo 523 547 920 gops@rojewo.pl

107 wąbrzeski Ryńsk wiejska OPS
Ośrodek Pomocy Społecznej 

Gminy Ryńsk
Mickiewicza 12/1 87-200 Wąbrzeźno 566 877 539 ops.zi@gminarynsk.pl

108 rypiński Rypin miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Rypinie
Warszawska 40 87-500 Rypin 542 809 651 mops@rypin.eu

109 rypiński Rypin wiejska OPS Urząd Gminy w Rypinie Lipnowska 4 87-500 Rypin 542 809 706 gops@rypin.pl

110 nakielski Sadki wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Sadkach 

Ignacego 

Tomyślaka 37
89-110 Sadki 523 859 055 gops@sadki.pl

111 sępoleński Sępólno Krajeńskie miejsko-wiejska OPS (CUS)
Centrum Usług Społecznych w 

Sępólnie Krajeńskim
Szkolna 8 89-400 Sępólno Krajeńskie 523 888 450 zi@ops-sepolno.pl

112 bydgoski Sicienko wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Sicienku
Sportowa 2 86-014 Sicienko 523 117 426 przemoc@gopssicienko.pl

113 lipnowski Skępe miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Skępem
Dworcowa 9 87-630 Skępe 543 067 570 osrodek@mgops.skepe.pl

114 rypiński Skrwilno wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Skrwilnie
Rypińska 7 87-510 Skrwilno 881 469 989 gops@skrwilno.pl

115 bydgoski Solec Kujawski miejsko-wiejska OPS (CUS)
Centrum Usług Społecznych              

w Solcu Kujawskim

Tadeusza 

Kościuszki 12
86-050 Solec Kujawski 502 932 397 wsparcie@cussoleckujawski.pl

116 sępoleński Sośno wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Sośnie
Parkowa 4 89-412 Sośno 523 891 217 zi@gops.sosno.pl

mailto:gops@sadki.pl


117 chełmiński Stolno wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Stolnie
Stolno 112 86-212 Stolno 566 770 921 gopsstolno@stolno.com.pl

118 mogileński Strzelno miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Strzelnie 
Sportowa 6 88-320 Strzelno 782 181 095

sekretariat@mgopsstrzelno.pl

j.kluczykowska@mgopsstrzelno.pl

119 nakielski Szubin miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Szubinie
Kcyńska 34 89-200 Szubin 503 440 140 dominika.naliwajska@mgopsszubin.pl

120 tucholski Śliwice wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Śliwicach

Ks.Sychowskiego 

28
89-530 Śliwice 531 490 091 gops@sliwice.pl

121 świecki Świecie miejsko-wiejska OPS
Ośrodek Pomocy Społecznej         

w Świeciu

gen. Józefa Hallera 

11
86-100 Świecie 537 184 082 pp@opsswiecie.pl

122 grudziądzki Świecie nad Osą wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej  w Świeciu nad Osą
brak 86-341 Świecie nad Osą 2 564 661 951 zespolinter@swiecienadosa.pl

123 brodnicki Świedziebnia wiejska OPS Urząd Gminy w Świedziebni brak 87-335 Świedziebnia 92A 564 938 460 j.sosnowska@swiedziebnia.pl

124 świecki Świekatowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Świekatowie
Tucholska 6 86-182 Świekatowo 523 205 584 gopsswiekatowo@poczta.fm

125 lipnowski Tłuchowo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Tłuchowie
Sierpecka 20 87-605 Tłuchowo 542 876 260 gops.tluchowo@wp.pl

126 radziejowski Topólka wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Topólce
brak 87-875 Topólka 22 542 869 068 zinter@topolka.pl

127 m. Toruń M. Toruń miejska MOPR

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Rodzinie w Toruniu

Marii Skłodowskiej - 

Curie 80 F 
87-100 Toruń 501 628 982 k.podgorska@mopr.torun.pl

128 tucholski Tuchola miejsko-wiejska OPS
Ośrodek Pomocy Społecznej              

w Tucholi
Świecka 45 89-500 Tuchola 523 956 300 zespolintrdyscyplinarny@tuchola.pl

129 chełmiński Unisław wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Unisławiu
Parkowa 20 86-260 Unisław 566 868 732 gops5@unislaw.pl

130 aleksandrowski Waganiec wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Wagańcu
Dworcowa 7 87-731 Waganiec 542 830 945 gops@waganiec.pl

131 świecki Warlubie wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Warlubiu
Dworcowa 15 86-160 Warlubie 523 800 531 gops@warlubie.pl

132 wąbrzeski Wąbrzeźno miejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Wąbrzeźnie
Wolności 32 87-200 Wąbrzeźno 566 890 400 mops@torun.home.pl

mailto:gopsswiekatowo@poczta.fm


133 rypiński Wąpielsk wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Wąpielsku
brak 87-337 Wąpielsk 20 B 564 938 321 gops@wapielsk.pl

134 lipnowski Wielgie wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Wielgiem
Starowiejska 8 87-603 Wielgie 542 897 111 gopswielgie@pro.onet.pl

135 toruński Wielka Nieszawka wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Wielkiej Nieszawce
Toruńska 14 87-165 Wielka Nieszawka 566 220 828 zi.gops@wielkanieszawka.pl

136 sępoleński Więcbork miejsko-wiejska OPS
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Więcborku
Mickiewicza 22a 89-410 Więcbork 523 895 366 izabela.sowinska@mgopswiecbork.pl

137 włocławski Włocławek wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej we Włocławku
Królewiecka 7 87-800 Włocławek 542 305 347 gops@gmina.wloclawek.pl

138 m. Włocławek M. Włocławek miejska MOPR
Miejski Ośrodek Pomocy 

Rodzinie we Włocławku
Żytnia 58 87-800 Włocławek 544 135 096

zespol.interdyscyplinarny@mopr.wlocl

awek.pl

139 aleksandrowski Zakrzewo wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Zakrzewie
Leśna 1 87-707 Zakrzewo 542 720 936 gops@zakrzewo.com.pl

140 brodnicki Zbiczno wiejska OPS
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Zbicznie
Młyńska 6 87-305 Zbiczno 564 939 319 m.ostrowska@zid.gopszbiczno.pl

141
golubsko-

dobrzyński
Zbójno wiejska OPS

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Zbójnie 
brak 87-645 Zbójno 178A 542 801 932 gops@gopszbojno.pl

142 toruński Zławieś Wielka wiejska OPS
Gminny Ośrodk Pomocy 

Społecznej w Złejwsi Wielkiej
Słoneczna 28 87-134 Zławieś Wielka 566 743 966

gops@zlawies.pl, 

gzi@zlawies.pl

143 inowrocławski Złotniki Kujawskie wiejska OPS

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Złotnikach 

Kujawswkich

Powstańców 

Wielkopolskich 6
88-180 Złotniki Kujawskie

   881 464 416	
biuro@gopszlotnikikujawskie.pl

144 żniński Żnin miejsko-wiejska OPS
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Żninie
700-lecia 36 88-400 Żnin 517 657 325

przemoc@mops.gminaznin.pl

r.malak@mops.gminaznin.pl

mailto:biuro@gopszlotnikikujawskie.pl

